
Nous vous souhaitons un très bon stage

Sports Vacances Juillet 2026 S29Sports Vacances Juillet 2026 S29Sports Vacances Juillet 2026 S29

Chambéry le 6 mai 2026

DATES : du 13 Juillet au 17 Juillet 2026 (hors mardi 14 Juillet / jour férié)

HORAIRES : 09H00 -17H00 au gymnase L’Alerte Gentianes
A midi les repas préparés par les familles se prennent en commun sur le site des
activités

ÉQUIPEMENTS NÉCESSAIRES : Selon les activités
 Une tenue de sport + chaussures de sports
 Pour les gymnastes, leurs accessoires de gym
Un sac à dos pour les déplacements (avec le repas et une bouteille d’eau)
Prévoir un maillot de bain et une serviette pour la sortie piscine

RAPPEL : Il faut obligatoirement fournir (*)
- Pour les non-adhérents fournir obligatoirement un questionnaire de santé
pour les mineurs que vous pouvez envoyer par mail ou par courrier
*Si ce n’est déjà fait, document à remettre au responsable dès le 1er jour de
stage.

Contacts :
Tel secrétariat : 04 79 85 76 96
contact@alerte-gentianes.fr

IMPORTANT : En cas de désistement, veuillez vous référer à nos conditions
générales de vente mentionnées sur notre site internet. Nous vous rappelons que
tout désistement effectué à J-10 du début de stage ne fera l’objet d’aucun
remboursement de notre part.



Gym - Trampo
Lundi 13 Juillet
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Du 13 au 17 Juillet 2026Du 13 au 17 Juillet 2026Du 13 au 17 Juillet 2026

9h00-12h00
13h30-17h00 Sports collectifs 

Gym - Trampo

9h00-12h00
13h30-17h00

Gym - Trampo
Piscine**

Gym - Trampo
Mercredi 15 Juillet
9h00-12h00
13h30-17h00

Jeudi 16 Juillet

Vendredi 17 Juillet
9h00-12h00
13h30-17h00 Laser Game**

Jeux divers

Mardi 14 Juillet férié
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